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รายละเอียดของรายวิชา
	ชื่อสถาบันอุดมศึกษา1      มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

	วิทยาเขต/คณะ/ภาควิชา1  วิทยาเขตอีสาน 

-คณะสังคมศาสตร์   สาขาวิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  


หมวดที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
	1. รหัสและชื่อรายวิชา1

SO1069
ชื่อรายวิชา       
(ไทย) 

การให้การปรึกษาทางสังคมสงเคราะห์ 
  




(อังกฤษ)  
Social Work Counseling

	2. จำนวนหน่วยกิต1
                      3 หน่วยกิต (3-0-6)

	3. หลักสูตรและประเภทของรายวิชา1
       
-สังคมสงเคราะห์ศาสตรบัณฑิต  สาขาวิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์  (กลุ่มวิชาเอกสังคมสงเคราะห์ศาสตร์)

	4. อาจารย์ผู้รับผิดชอบรายวิชาและอาจารย์ผู้สอน1
      นายวรเทพ เวียงแก  

	5. ภาคการศึกษา / ชั้นปีที่เรียน1
       ภาคการศึกษาที่ 2/2556 ชั้นสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ปีที่ 2 สาขาวิชาสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ (คฤหัสถ์)

	6. รายวิชาที่ต้องเรียนมาก่อน (Pre- requisites) (ถ้ามี) 1           -ไม่มี

	7. รายวิชาที่ต้องเรียนพร้อมกัน (Co-requisites) (ถ้ามี) 1           -ไม่มี

	8. สถานที่เรียน1
      มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตอีสาน

	9. วันที่จัดทำหรือปรับปรุงรายละเอียดของรายวิชาครั้งล่าสุด1
     26 กุมภาพันธ์   2556


หมวดที่ 2 จุดมุ่งหมายและวัตถุประสงค์
	1. จุดมุ่งหมายของรายวิชา1
1. เพื่อให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับหลักการ กระบวนการ ขั้นตอนการใหการปรึกษา 

2. เพื่อให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการประยุกตแนวคิดทฤษฎีทางการใหการปรึกษา
และจิตบําบัดในการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว กลุม

3. เพื่อให้นักศึกษามีความรู้ขั้นพื้นฐานเกี่ยวกับการทำให้บุคคล ครอบครัว กลุมสามารถตระหนักรูจักตนเองและเขาใจบทบาท การทําหนาที่ทางสังคมของตนเอง สามารถพัฒนาตนเอง ครอบครัวและสังคม

	2. วัตถุประสงค์ในการพัฒนา/ปรับปรุงรายวิชา1
1. เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับหลักการ กระบวนการ ขั้นตอนการใหการปรึกษา 
2. เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับเทคนิคการประยุกตแนวคิดทฤษฎีทางการใหการปรึกษาและจิตบําบัดในการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะหเพื่อการชวยเหลือทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว กลุม 
3. เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษามีความรู้ขั้นพื้นฐานเกี่ยวกับการทำให้บุคคล ครอบครัว กลุมสามารถตระหนักรูจักตนเองและเขาใจบทบาท การทําหนาที่ทางสังคมของตนเอง สามารถพัฒนาตนเอง ครอบครัวและสังคมได


หมวดที่ 3 ลักษณะและการดำเนินการ
	1. คำอธิบายรายวิชา1

หลักการ กระบวนการ ขั้นตอนการใหการปรึกษา เทคนิคการประยุกตแนวคิดทฤษฎีทางการใหการปรึกษาและจิตบําบัดในการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะหเพื่อการชวยเหลือทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว กลุม ใหสามารถตระหนักรูจักตนเอง และเขาใจบทบาท การทําหนาที่ทางสังคมของตนเอง สามารถพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคมได

Principles, processes, and steps of counseling, techniques of applying concepts and theories in counseling and mental therapy relating to social work at a personal, family and group levels  as to be able to self-awareness, and understanding individual roles and responsibilities in society, and being able to improve self-development, family and society.

	2. จำนวนชั่วโมงที่ใช้ต่อภาคการศึกษา1

	บรรยาย
	สอนเสริม
	การฝึกปฏิบัติ/งาน
ภาคสนาม/การฝึกงาน
	การศึกษาด้วยตนเอง

	1บรรยาย  48 ชั่วโมงต่อภาคการศึกษา
	สอนเสริมตามความต้องการของนักศึกษาเฉพาะราย
	ไม่มีการฝึกปฏิบัติ 
	การศึกษาด้วยตนเอง  6 ชั่วโมงต่อสัปดาห์

	3. จำนวนชั่วโมงต่อสัปดาห์ที่อาจารย์ให้คำปรึกษาและแนะนำทางวิชาการแก่นักศึกษาเป็นรายบุคคล1        

อาจารย์จัดเวลาให้คำปรึกษาเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มตามความต้องการ  1 ชั่วโมงต่อสัปดาห์  (เฉพาะรายที่ต้องการ)


หมวดที่ 4 การพัฒนาการเรียนรู้ของนักศึกษา
	1. คุณธรรม  จริยธรรม

	1.1 คุณธรรม จริยธรรมที่ต้องพัฒนา1
-ตรงต่อเวลา

-มีวินัย ซื่อสัตย์และรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม

-มีจิตสาธารณะ รักและภาคภูมิใจในท้องถิ่น สถาบันและประเทศชาติ

	     1.2 วิธีการสอน1

-บรรยายพร้อมยกตัวอย่างกรณีศึกษาเกี่ยวคุณธรรม จริยธรรมในปัจจุบัน


-อภิปรายกลุ่ม

-ให้นักศึกษาเสนอและรวมกลุ่มทำงานเกี่ยวกับคุณธรรม  จริยธรรมในสังคม

	     1.3 วิธีการประเมินผล1

-พฤติกรรมการเข้าเรียน  และส่งงานที่ได้รับมอบหมายตามขอบเขตที่ให้และตรงเวลา

-ประเมินผลการศึกษาจากการทำงานกลุ่ม

	2. ความรู้

	     2.1 ความรู้ที่ต้องได้รับ1

-มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการ กระบวนการ ขั้นตอนการใหการปรึกษา 

-มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคนิคการประยุกตแนวคิดทฤษฎีทางการใหการปรึกษาและจิตบําบัดในการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว กลุม 

-มีความรู้ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการทำให้บุคคล ครอบครัว กลุมสามารถตระหนักรูจักตนเองและเขาใจบทบาท การทําหนาที่ทางสังคมของตนเอง สามารถพัฒนาตนเอง ครอบครัวและสังคม 

-มีความรู้ด้านพระพุทธศาสนาและนำความรู้ด้านพระพุทธศาสนาไปใช้ในการแก้ปัญหาต่างๆ 

	     2.2 วิธีการสอน1
     -บรรยาย  อภิปราย  การทำงานกลุ่ม การนำเสนองานในด้านต่างๆ  จากผลการวิจัยต่างๆ เช่น ผลการวิจัยของจันทร์เพ็ญ อินทรไชยา (2536) เรื่อง ศึกษาผลของการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบ กลุ่มตามแนวคิดพิจารณาตามความเป็นจริงต่อการลดความเครียดในขณะฝึกปฏิบัติงานของนักศึกษาพยาบาลชั้นปีที่ 2 มหาวิทยาลัยขอนแก่น เป็นต้น โดยนำมาวิเคราะห์และสรุปในการนำเสนอและเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง


	     2.3 วิธีการประเมินผล1

-ทดสอบย่อย  สอบปลายภาค  ด้วยแบบทดสอบที่เน้นเรื่องการวัดหลักการและการนำไปใช้

-ประเมินจากการทำงานและความสามารถในการนำเสนองาน

	3. ทักษะทางปัญญา

	     3.1 ทักษะทางปัญญาที่ต้องพัฒนา1
     
-ทักษะในการวิเคราะห์ แยกแยะ สถานการณ์ต่างๆ และประยุกต์ใช้หลักการ กระบวนการ ขั้นตอนการใหการปรึกษา
   
-ทักษะในการเลือกใช้ผลการวิจัยที่เหมาะสมในการแก้ปัญหาทางสังคม

-ทักษะในการประยุกต์ใช้แนวคิดทฤษฎีทางการใหการปรึกษาและจิตบําบัดในการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์ทั้งในระดับบุคคล ครอบครัว กลุม 

-ทักษะในการทำให้บุคคล ครอบครัว กลุมสามารถตระหนักรูจักตนเองและเขาใจบทบาท การทําหนาที่ทางสังคมของตนเอง สามารถพัฒนาตนเอง ครอบครัวและสังคม 

	     3.2 วิธีการสอน1
            -การบรรยาย/อภิปราย/ซักถาม
            -วิเคราะห์กรณีศึกษา  ศึกษางานวิจัยด้านต่างๆที่เกี่ยวข้องกับงานทางสังคมสงเคราะห์

	     3.3 วิธีการประเมินผล1
           -ประเมินผลจากการสอบกลางภาคและการสอบปลายภาค
           -ประเมินผลจากการนำเสนองาน
           -สังเกตพฤติกรรมการวิเคราะห์งานและการร่วมงานกลุ่มในการทำงาน

	4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ

	     4.1 ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบที่ต้องพัฒนา
         -ทักษะการทำงานเป็นทีม
         -ทักษะการเป็นผู้นำและผู้ตามที่ดี 

	     4.2 วิธีการสอน1
        -จัดกิจกรรมกลุ่มในการวิเคราะห์กรณีศึกษา
        -ปฏิบัติกิจกรรมเป็นรายบุคคลและรายกลุ่ม
        -การนำเสนอผลงานรายกลุ่มในการทำงาน

	     4.3 วิธีการประเมินผล1
       -ประเมินจากงานที่นำเสนอและพฤติกรรมการทำงานเป็นกลุ่ม
       -การนำเสนอผลงาน

	5. ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

	     5.1 ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่ต้องพัฒนา
         -การใช้ระเบียบวิธีเชิงตัวเลขในการแก้ปัญหาทางสังคมสงเคราะห์
         -การใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ในการทำงาน
         -การศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

	     5.2 วิธีการสอน1
        - มอบหมายงานให้ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง และการนำเสนอโดยใช้รูปแบบและเทคโนโลยีที่เหมาะสม

	     5.3 วิธีการประเมินผล1
   - ประเมินจากรายงานและรูปแบบการนำเสนอชิ้นงาน


หมวดที่ 5 แผนการสอนและการประเมินผล
	1. แผนการสอน

	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ /รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียนการสอน/สื่อที่ใช้
	ผู้สอน

	1
	บทนำ
1. บทนำ

2.ความหมายของ “การสังคมสงเคราะห์”

3. เป้าหมายของการทำงานสังคมสงเคราะห์

4. หลักการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์   
5. จรรยาบรรณของนักสังคมสงเคราะห์  (กำหนดโดยสมาคมนักสังคมสงเคราะห์แหงประเทศไทย)
6. งานสังคมสงเคราะห์ : ความจำเป็นกับสังคมไทย
7. ความสัมพันธ์ของงานสังคมสงเคราะห์กับศาสตร์ต่างๆ
	3
	-บรรยายโดยใช้ คอมพิวเตอร์ โปรเจ็คเตอร์และเอกสารประกอบการสอน
-ซักถามประเด็นสงสัย
-ให้นักศึกษาสรุปองค์ความรู้ตามประเด็นที่ศึกษา
	นายวรเทพ เวียงแก

	2-4
	การให้การปรึกษา

1. ความหมายของการให้การปรึกษา

2. ประเภทของการให้คำปรึกษา
 

3. ใครควรเข้ารับการปรึกษา
4. จุดประสงค์หลักในการให้การปรึกษา
5. หลักการในการให้การปรึกษา

6. แนวทางให้การปรึกษา
7. คุณสมบัติที่สำคัญของผู้ให้การปรึกษา
8. จรรยาบรรณและความรับผิดชอบของผู้ให้การปรึกษา

9. หลักการสำคัญของการให้คำปรึกษา 
	9
	-บรรยายโดยใช้ คอมพิวเตอร์ โปรเจ็คเตอร์และเอกสารประกอบการสอน
-ซักถามประเด็นสงสัย
-ให้นักศึกษาสรุปเกี่ยวกับการให้การปรึกษา
	นายวรเทพ เวียงแก


	1. แผนการสอน

	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ /รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียนการสอน/สื่อที่ใช้
	ผู้สอน

	5-7
	การสังคมสงเคราะห์กับ
การให้การปรึกษา
1. ความสัมพันธ์ระหว่างการสังคมสงเคราะห์กับการให้คำปรึกษา
2. การใช้ความรู้ (knowledge) 

3. มีทัศนคติ  (attitude) ที่ดีต่องานที่ทำ
4. มีทักษะ (skill) ที่แยบยล
	9
	-บรรยายโดยใช้ คอมพิวเตอร์ โปรเจ็คเตอร์และเอกสารประกอบการสอน
-ซักถามประเด็นสงสัย
-ให้นักศึกษาสรุปการสังคมสงเคราะห์กับการให้การปรึกษา
	นายวรเทพ เวียงแก

	8-10
	ทฤษฎีเกี่ยวกับการให้การปรึกษา
1. ทฤษฎีการแก้ไขปัญหา  (A Problem-Solving Approach  Theory) 
2. ทฤษฎีบุคลิกภาพ (Personality Theory)


2.1 ทฤษฎีของ Sigmund Freud 


2.2 ทฤษฎีของ Perls  

3. ทฤษฎีตัวตน (Self Theory)

4. ทฤษฎีการเรียนรู้ (Learning Theory)

5. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม (Behavioral Theory)  

6. ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ (Psychoanalysis Theory)
	9
	-บรรยายโดยใช้ คอมพิวเตอร์ โปรเจ็คเตอร์และเอกสารประกอบการสอน
-ซักถามประเด็นสงสัย
-ให้นักศึกษาสรุปทฤษฎีเกี่ยวกับการให้การปรึกษา

	นายวรเทพ เวียงแก


	1. แผนการสอน

	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ /รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียนการสอน/สื่อที่ใช้
	ผู้สอน

	11-13
	กระบวนการให้การปรึกษา
1.รูปแบบของกระบวนการให้การปรึกษา
2. กระบวนการและขั้นตอนในการให้การปรึกษา

ขั้นตอนที่ 1 การสร้างสัมพันธภาพ

ขั้นตอนที่ 2 การสำรวจปัญหาหรือการรวบรวมข้อมูล

ขั้นตอนที่ 3 การวิเคราะห์ข้อมูลหรือปัญหา 

ขั้นตอนที่ 4 การวางแผนหรือขั้นตอนการกำหนดปัญหา

ขั้นตอนที่ 5 การดำเนินการ
ช่วยเหลือผู้รับการปรึกษาตามแผนที่กำหนดไว้ในขั้นตอนที่ 4

    ขั้นตอนที่ 6 การยุติการให้การปรึกษา

    ขั้นตอนที่ 7 การประเมินการช่วยเหลือ
	9
	-บรรยายโดยใช้ คอมพิวเตอร์ โปรเจ็คเตอร์และเอกสารประกอบการสอน
-ซักถามประเด็นสงสัย
-ให้นักศึกษาสรุปกระบวนการ
ให้การปรึกษา
	นายวรเทพ เวียงแก


	1. แผนการสอน

	สัปดาห์ที่
	หัวข้อ /รายละเอียด
	จำนวนชั่วโมง
	กิจกรรมการเรียนการสอน/สื่อที่ใช้
	ผู้สอน

	14
	การให้คำปรึกษาวัยรุ่น 
(Counseling for Teenager)

1. พัฒนาการทางร่างกาย  
2. พัฒนาการทางจิตใจ  

3. พัฒนาการทางสังคม    

4. ความหมายของการให้คำปรึกษา 

5. การให้คำปรึกษาครอบครัว (Family 

Counseling)

6. การให้คำปรึกษาเพื่อน (Peer Counseling)
	3
	-บรรยายโดยใช้ คอมพิวเตอร์ โปรเจ็คเตอร์และเอกสารประกอบการสอน
-ซักถามประเด็นสงสัย
-ให้นักศึกษาแบ่งกลุ่ม
ทำงานเกี่ยวกับการให้คำปรึกษาวัยรุ่น 

	นายวรเทพ เวียงแก

	15
	การให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริงและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
1. การให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริง
2. ธรรมชาติของมนุษย์ตามการให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริง     


3. มโนทัศน์พื้นฐานการให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริง (Concepts of Reality Therapy)

4. ลักษณะที่สำคัญของการให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริง (Characteristics of Reality Therapy)
5. กระบวนการให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริง (The Therapeutic Process)
6. กลวิธีในการช่วยเหลือผู้รับคำปรึกษา 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
	3
	-บรรยายโดยใช้ คอมพิวเตอร์ โปรเจ็คเตอร์และเอกสารประกอบการสอน
-ซักถามประเด็นสงสัย
-ให้นักศึกษาสรุปการให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริงและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
เช่น งานวิจันของจันทร์เพ็ญ อินทรไชยา 
	นายวรเทพ เวียงแก

	16
	บทส่งท้าย/งานวิจัย
	3
	-บรรยายโดยใช้ คอมพิวเตอร์ โปรเจ็คเตอร์และเอกสารประกอบการสอน
-ซักถามประเด็นสงสัย
	นายวรเทพ เวียงแก


	2. แผนการประเมินผลการเรียนรู้

	กิจกรรมที่
	ผลการเรียนรู้
	วิธีการประเมิน
	สัปดาห์ ประเมิน
	สัดส่วนของการประเมินผล

	1
	นักศึกษามีความรู้ความเข้าใจในความหมาย ความสำคัญ การให้การปรึกษาทางสังคมสงเคราะห์
	ใช้ข้อสอบปลายภาคแบบข้ออัตนัยและปรนัย
	-
	50%

	2
	นักศึกษาสามารถนำความรู้ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาให้ตนเองได้
	รายงานการศึกษาตนเองของนักศึกษา
	6
	10%

	3
	นักศึกษาตั้งใจและสนใจเรียนในรายวิชาการให้การปรึกษาทางสังคมสงเคราะห์
	ประเมินผลจากการเข้าห้องเรียนของนักศึกษา
	ทุกครั้ง
	10%

	4
	การส่งงานที่ได้รับมอบหมายและศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง
	นักศึกษาส่งงานตรงเวลาและผลงานถูกต้องสมบูรณ์
	ทุกครั้ง
	10%

	5
	นักศึกษาสามารถนำความรู้ที่ได้จากการเรียนในรายวิชาการให้การปรึกษาทางสังคมสงเคราะห์ไปประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาสังคมและนำเสนอหน้าชั้นเรียน
	ประเมินจากรายงานและวิธีการนำเสนอหน้าชั้นเรียนของนักศึกษา
	15-16
	20%

	รวม
	100%


หมวดที่ 6 ทรัพยากรประกอบการเรียนการสอน
	1. เอกสารและตำราหลัก+

วรเทพ เวียงแก. เอกสารประกอบการสอนวิชาการให้การปรึกษาทางสังคมสงเคราะห์ (Social Work Counseling) SO1069. คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตอีสาน. พุทธศักราช 2555.

	2. เอกสารและข้อมูลสำคัญ1

ภาษาไทย
การแนะแนวนักศึกษาเรื่อง “Student  Counseling” ณ วิทยาลัยการสาธารณสุขภาคกลาง 

จังหวัดชลบุรี  28-31 กรกฎาคม  2523.

ควบคุมโรคติดต่อ,กรม, กระทรวงสาธารณสุข.คู่มือการให้คำปรึกษาแนะแนวเกี่ยวกับโรคเอดส์.

กรุงเทพมหานคร: ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย  จำกัด, 2532.
จำเนียร  โชติช่วง.การให้บริการปรึกษาและแนะแนวเบื้องต้น. กรุงเทมหานคร: คุณพิณอักษรกิจ,

2527.
ณัฐไชย  ตันติสุข. คู่มือการให้คำปรึกษาแนะแนวเกี่ยวกับโรคเอดส์. กรุงเทพมหานคร: ชุมนุมสหกรณ์

การเกษตรแห่งประเทศไทยจำกัด  2532.
นงลักษณ์  เอมประดิษฐ์. “การให้คำปรึกษา” (เอกสารโรเนียว) ไม่ระบุปี  พ.ศ.
พนม  เกตุมาน.สุขใจกับลูกวัยรุ่น.กรุงเทพฯ : บริษัทแปลน พับลิชชิ่ง จำกัด. 2535.
พงษ์พันธ์  พงษ์โสภา. การแนะแนวและให้คำปรึกษา. กรุงเทพมหานคร:สำนักพิมพ์พิทักษ์อักษร, 

ไม่ระบุปีพ.ศ.
พรรณราย  ทรัพยะประภา. เทคนิคการสัมภาษณ์เพื่อการปรึกษาทางจิตวิทยา การพิมพ์พระนคร,

2527.
ราชวรมุนี(ประยุทธ์  ปยุตฺโต), พระ.พจนานุกรมพุทธศาสตร์  ฉบับประมวลธรรรม, พิมพ์ครั้งที่ 4, 

ด่านสุทธาการพิมพ์, กรุงเทพมหานคร. 2528.
ละเอียด  สุธีวุฒิ. “กรณีศึกษาการให้บริการการปรึกษาผู้มารับบริการ.” เอกสารทางวิชาการ 

กลุ่มงานแนะแนวทางการแพทย์และสังคม สำนักงานควบคุมโรคติดต่อเขต 1 

กรมควบคุมโรคติดต่อ กระทรวงสาธารณสุข  (ไม่ระบุปี  พ.ศ.)
วิไลวัจส์  กฤษณะภูติ. สังคมสงเคราะห์เบื้องต้น.  ภาควิชาสังคมศาสตร์  คณะมนุษยศาสตร์และ

สังคมศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น. 2526.
สุรินทร์  รณเกียรติ. ทักษะและกระบวนการให้การปรึกษา. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์. 2538.
อัจฉรา  พุมอาภรณ์ และ หฤทัย  สุขแสง.  “ทฤษฎีบุคลิกภาพกับการปฏิบัติงานสังคมสงเคราะห์.”

ศาสตร์ทางสังคมสงเคราะห์,  สมาคมนักสังคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย. 2524.
อาภา  จันทรสกุล.  ทฤษฎีและวิธีการให้คำปรึกษาในโรงเรียน.  ภาควิชาการศึกษา  สาขาจิตวิทยา

การศึกษาและการแนะแนว  คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์. 2531.

งานวิจัย
จันทรรัตน์ ยี่หิรัญ. ผลของการให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริงที่มีต่อพฤติกรรม ไม่ตั้งใจเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนรัตนาธิเบศร์ จังหวัดนนทบุรี. วิทยานิพนธ์ศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. 2536.
จิราภรณ์ กลิ่นมีสุข. ผลของการให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริงที่มีต่อพฤติกรรมการสูบบุหรี่ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม กรุงเทพมหานคร. 

วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต,มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร. 2537.
จงรักษ์ อินทรเสวก. ผลของการปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุ่มตามแนวคิดพิจารณาความเป็นจริงต่อการเพิ่ม

ระดับการควบคุมตนเองและการลดการติดยาเสพติด ซ้ำของผู้ติดยาที่เข้ารับการถอนพิษยา

โรงพยาบาลธัญญารักษ์. วิทยานิพนธ์ศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต, จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. 2539.

พรทิพย์ อินทรโชติ.  ผลของการให้คำปรึกษาแบบเผชิญความจริงที่มีต่อพฤติกรรมรังแกเพื่อนของ

นักเรียนชั้นประถมปีที่ 5 
โรงเรียนชุมชนบ้านพุเตย อำเภอวิเชียรบุรี จังหวัดเพชรบูรณ์. 

วิทยานิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร. 2536.

วารสาร
กิติพัฒน์  นนทปัทมะดุล. “สังคมสงเคราะห์ศาสตร์  :  30 ปีที่ต้องทบทวน.” วารสารสังคมสงเคราะห์

ศาสตร์ 1(มกราคม-มิถุนายน 2539).
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Adams, Jame  F. Counseling and Guidance. New York: The Macmillan  Company,1965.
Borck, Leslie  E. and Fawcett, Stephen B. Learning Counseling  and Problem-solving 

Skills. New York: The Haworth Press, 1928

Dixon, David  N. and  Glover, John  A. Counseling : Problem-solving  Approach. USA: 
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Publication, 1994.
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Geldard D. Basic personal counselling: a training manual for counsellors. 3rd ed. 
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Development and Remidial Education 92,12 (December): 6-9.
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เว็บไซด์
ศาสตราจารย์ยุพา วงศ์ไชย. www.thaingo.org/story/book_019.htm

	3. เอกสารและข้อมูลแนะนำ
      เว็บไซต์ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย เช่น  หอสมุดแห่งชาติ  สำนักงานสถิติและวิจัยแห่งชาติ  ห้องสมุดของมหาวิทยาลัยต่างๆ


หมวดที่ 7 การประเมินและปรับปรุงการดำเนินการของรายวิชา
	1. กลยุทธ์การประเมินประสิทธิผลของรายวิชาโดยนักศึกษา

    การประเมินประสิทธิผลในรายวิชานี้ ที่จัดทำโดยนักศึกษา ได้จัดกิจกรรมในการนำแนวคิดและความคิดเห็นจากนักศึกษา ได้ดังนี้
-การสนทนากลุ่มระหว่างผู้สอนและผู้เรียน
          -แบบประเมินผู้สอนและแบบประเมินรายวิชา

	2. กลยุทธ์การประเมินการสอน
    ในการเก็บข้อมูลเพื่อประเมินการสอน ได้มีกลยุทธ์ดังนี้
         -ผลการเรียนของนักศึกษา

	3. การปรับปรุงการสอน
     หลังจากผลการประเมินการสอนในข้อ 2 จึงมีการปรับปรุงการสอน โดยการจัดกิจกรรมในการระดมสมองและหาข้อมูลในการปรับปรุงการเรียนการสอน โดยการวิจัยในและนอกชั้นเรียน

	4. การทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ของนักศึกษาในรายวิชา
     ในระหว่างกระบวนการสอนรายวิชา มีการทบทวนผลสัมฤทธิ์ในรายหัวข้อ ตามที่คาดหวังจากการเรียนรู้ในรายวิชา ได้จากการสอบถามนักศึกษา หรือการสุ่มตรวจผลงานของนักศึกษา รวมถึงพิจารณาผลสอบของนักศึกษา

	5. การดำเนินการทบทวนและการวางแผนปรับปรุงประสิทธิผลของรายวิชา
     จากผลการประเมินและทวนสอบผลสัมฤทธิ์ประสิทธิผลรายวิชา  ได้มีการวางแผนการปรับปรุงการสอนและรายละเอียดวิชา เพื่อให้เกิดคุณภาพมากขึ้น ดังนี้
      -ปรับปรุงรายวิชาทุก 2 ปี  หรือตามข้อเสนอแนะและผลทวนสอบมาตรฐานผลสัมฤทธิ์ตามข้อ 4 
      -เปลี่ยนหรือสลับอาจารย์ผู้สอนหรือเชิญวิทยากรผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์ตรงเพื่อให้นักศึกษามีมุมมองในเรื่องการประยุกต์ความรู้เพื่อนำไปใช้ในการสร้างสรรค์งานวิจัยทางสังคมสงเคราะห์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ


[image: image1][image: image2][image: image3][image: image4][image: image5][image: image6][image: image7][image: image8][image: image9][image: image10][image: image11][image: image12][image: image13][image: image14.png]


[image: image15][image: image16][image: image17][image: image18][image: image19][image: image20][image: image21][image: image22][image: image23][image: image24][image: image25][image: image26][image: image27][image: image28][image: image29][image: image30][image: image31][image: image32][image: image33][image: image34][image: image35]
  สำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา (15 กรกฎาคม 2552)
PAGE  
12

