
 

กําหนดการ 
(ร
าง)โครงการปฏิบัติกรรมฐานพระนักศึกษา ป� ๒๕๕๖ 

พระนักศึกษาช้ันป�ท่ี ๔ ทุกสาขาวิชา 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย วิทยาเขตอีสาน จังหวัดขอนแก
น 

ศูนย1การศึกษาอุบลราชธานี และศูนย1การศึกษาหนองบัวลําภู 
ณ วัดหินหมากเป5ง อําเภอศรีเชียงใหม
 -วัดผาตากเส้ือ อําเภอสังคม จังหวัดหนองคาย 

วันท่ี ๑๘ เมษายน – ๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๖ 
_________________________________ 

วันพฤหัสบดีท่ี ๑๘ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
 ๑๔.๐๐ – ๑๕.๐๐ น นักศึกษาพร�อมกันท่ี มมร.วิทยาเขตอีสาน จังหวัดขอนแก$น 
 ๑๖.๐๐ – ๑๘.๐๐ น. ลงทะเบียน/รับเอกสารและเข�าห�องประชุม 
    -  อบรมข�อวัตรปฏิบัติตามแนวพระกรรมฐาน 
 ๑๙.๐๐ – ๒๑. ๐๐ น. ปฐมนิเทศโครงการธุดงค6กรรมฐานพระนักศึกษา ป7 ๒๕๕๖ 
    ทําวัตรสวดมนต6เย็น/รับกรรมฐาน โดย พระครูวินัยธรเชาวพิทย6 สุธีโร 

วันศุกร1ท่ี ๑๙ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
 ๐๕.๓๐ – ๐๖.๓๐ น. บิณฑบาตในหมู$บ�านโนนชัย 
 ๐๗.๓๐ – ๐๘.๓๐ น. ฉันภัตตาหารเช�า (ฉันม้ือเดียว) 
 ๐๙.๓๐ – ๑๑. ๐๐ น. เดินทางไปถวายรับโอวาทจาก พระธรรมดิลก ณ วัดปHาแสงอรุณ 
 ๑๑.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. ออกเดินทางมุ$งสู$ วัดหินหมากเป5ง จังหวัดหนองคาย/ปลักกลดในท่ีท่ีกําหนด 
    (ปฏิบัติตามข�อวัตรปฏิบัติหรือกิจวัตรของวัดหินหมากเปIง) 

วันท่ี ๑๙-๒๓ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๖ (วัดหินหมากเป5ง) 
 พักฝKกปฏิบัติกรรมฐานท่ี วัดหินหมากเป5ง อําเภอศรีเชียงใหม$ จังหวัดหนองคาย 

วันพุธท่ี ๒๔-๒๕ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๖  
 ๑๔.๐๐ – ๑๘.๐๐ น. ออกเดินธุดงค6มุ$งสู$วัดผาตากเส้ือ อําเภอสังคม จังหวัดหนองคาย 
    -  ปLกกลดในบริเวณปHาท่ีทางวัดกําหนด  

วันท่ี ๒๕–๒๗ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๖ (วัดผาตากเส้ือ) 
 พักฝKกปฏิบัติกรรมฐานเบ้ืองต�นท่ี วัดผาตากเส้ือ อําเภอสังคม จังหวัดหนองคาย 

วันท่ี ๒๗-๒๙ เมษายน พุทธศักราช ๒๕๕๖ (ภาคธุดงค1) 
 พระนักศึกษาเดินธุดงค6ไปท่ี วัดปBาภูกCอน อําเภอนายูง จังหวัดอุดรธานี (รถบัสจอดรอรับเดินทางกลับ) 
 (กราบหลวงพ$อเจ�าอาวาสวัดปHาภูก�อนและรับโอวาท) 



วันท่ี ๒๙ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๕๖ (วัดปHารัตนมงคล ขอนแก$น) 
 ๑๒.๐๐ – ๑๗.๐๐ น. เดินทางกลับเข�าพักท่ีวัดปHารัตนมงคล (ปLกกลดในสถานท่ีท่ีกําหนด) 
วันท่ี ๓๐ เมษายน -๒ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๕๕๖ 
 อบรมกรรมฐานท่ีวัดปHารัตนมงคล อําเภอเมือง จังหวัดขอนแก$น และ มมร.วิทยาเขตอีสาน 
 (ปฐมนิเทศการปฏิบัติศาสนกิจในวันท่ี ๑ พฤษภาคม ๒๕๕๖) 

------------------------------------- 
 

หมายเหตุ 
 ๑. พระนักศึกษา มมร.วิทยาเขตอีสาน ท่ีจบภาคทฤษฎีชั้นป7ท่ี ๔ ทุกรูป ต�องเข�าโครงการ (รวมศูนย6
การศึกษา ๒ แห$ง: ศูนย6การศึกษาอุบลราชธานี และศูนย6การศึกษาหนองบัวลําภู) 
 ๒. พระนักศึกษาเตรียมกลด บาตร กระติกน้ํา แก�ว และบริขารธุดงค6อ่ืนๆ ท่ีจําเปQน  ให�พร�อม 
 ๓. ห�ามใช�เต็นท6 ห�ามใช�รองเท�าสวม (ให�ใช�รองเท�าฟองน้ําเท$านั้น) 
 ๔. ให�พระนักศึกษา ถืออยู$โคนไม�เปQนวัตร (รุกขมูลิกังคะ) ถือฉันอาสนะเดียวเปQนวัตร (เอกาสนิกังคะ) 
และถือฉันเฉพาะในบาตรเปQนวัตร (ปLตตปSณฑิกังคะ) ตลอดโครงการ ๑๕ วัน 
 ๕. เชื่อฟLงอาจารย6และปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอย$างเคร$งครัด 
 ๖. อาจารย6ผู�ควบคุมดูแลพระนักศึกษา 
  ๖.๑ พระครูปลัดสังวรณ6  กิตฺติสาโร  ประธานกรรมการ 
  ๖.๒ พระครูไพบูลย6พัฒนาทร  รองประธานกรรมการ 
  ๖.๓ พระสุรศรี ปภากโร   กรรมการ 
  ๖.๔ พระมหาสมพงษ6 สุขุมาโล  กรรมการ 

๖.๕ พระมหาวิรุธ วิโรจโน   กรรมการ 
  ๖.๖ พระทวี  อภโย   กรรมการ 
  ๖.๗ พระมหาประสงค6 กิตติญาโณ  กรรมการ 

๖.๘ พระประสงค6 ภูริญาณเมธี ดร.  กรรมการ 
๖.๙ พระวรชัด ปยุตฺโต   กรรมการและเลขานุการ 

  ๖.๑๐ พระขวัญประชา ธมฺมวุฑฺโฒ  กรรมการและผู�ช$วยเลขานุการ 
 ๗. อาจารย1ท่ีปรึกษาและประสานงาน 
  ๗.๑ พระครูวินัยธรเชาวพิทย6 สุธีโร  เจ�าอาวาสวัดปHากาญจนาภิเษก ขอนแก$น 
  ๗.๒ พระครูปลัดธรรมจริยวัฒน6 ดร. รองอธิการบดี มมร.วิทยาเขตอีสาน ขอนแก$น 
       ๐๘๓-๑๔๙๓๘๐๙ 
  ๗.๓ พระมหาสมัย ผาสุโก   ผู�อํานวยการศูนย6บริการวิชาการ 
  ๗.๔ พระมหาวิศักด์ิ ชาตสุโภ  ผู�อํานวยการสํานักงานวิทยาเขต 
       ๐๘๗-๔๙๐๓๒๙๘ 
  ๗.๓ พระครูปลัดณัฐพงษ6 ยโส  อาจารย6ประจําคณะสังคมศาสตร6 มมร 
       เลขานุการเจ�าคณะภาค ๘ (ธ) ๐๘๗-๗๒๔๘๘๙๙ 


